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Mo. 04.06. 18 
16:00 Uhr 

 
WEIBERRAT 

 
Der Weiberrat: 
Das Entscheidungsgremium unseres Frauenzentrums 
tagt. Jede, die Interesse hat, ist herzlich eingeladen! 

   

Di. 05.06. 18 
19:00 Uhr 

 
COURAGE 

 
Frauenverband Courage: 
Arbeitstreffen 
 

   

Do. 07.06. 18 
19:00 Uhr 

 
ACHTSAMKEIT 

 
Achtsamkeitsabend: „Die weibliche Intuition“ 
Leitung: Claudia Albrecht – Anmeldung erforderlich: 
Tel. (08374) 2 41 54 80  

   

Fr. 08.06. 18 
20:00 Uhr 

 
LESBEN 

 

Lesbentreffen:  
in lockerer Runde reden wir über Themen der Zeit und 
was uns bewegt. Neue Frauen sind herzlich 
willkommen. Info: Elke Bauer (0173) 57 97 532  

   

Mo. 11.06. 18 
19:00 Uhr 

 

SCHREIBZEIT 

 
miteinander - kreativ – schreiben 
In Gemeinschaft kreativ werden 
Infos: Ulla Fischer (08334) 98 83 34  oder  

   

Di. 12.06. 18 
19:00 Uhr 

 

VORTRAG 

 
Der Weg nach Oben:  
Frauen in Führungspositionen 
Kornhaus - Gr. Kornhausplatz 1, Kempten 

   

Mi. 13.06. 18 
10:00 Uhr 

 
GESUNDHEIT 

 

Eine Stunde ganz für Dich 
Einfache Übungen zur Stärkung Deiner Energiezentren 
nur nach Anmeldung - Leitung: Bettina Liedtke 
Tel. (08322) 9 87 11 36  

   
 

Mi. 13.06. 18 
17 - 20 Uhr 

 
FRAUENCAFÉ 

 

Frauencafé  
Eine gute Gelegenheit, das 
Frauenzentrum und neue Frauen kennen 
zu lernen, sich zu treffen, zu reden. 
Alle Frauen sind herzlich willkommen! 

   

Fr. 15.06. 18 
16:00 Uhr 

 
GESPRÄCH 

 
Gesprächsgruppe „Älter werden“  
Bewusst und aktiv das Älterwerden gestalten 
Info: Christine Buschbeck (0831) 9 72 18 

   



Mo. 18.06. 18 
12:30 Uhr 

 

LESUNG 

 

Mittagslesung: "Der schönste Ort der Welt" 
Buchhandlung LESEZEICHEN feiert auf der Terrasse 
ihr 35-jähriges Jubiläum! - mit Schauspieler/innen des 
„Theater in Kempten“. Rathausplatz 9, Kempten 

   

Mi. 20.06. 18 
10:00 Uhr 

 
GESUNDHEIT 

 

Eine Stunde ganz für Dich 
Einfache Übungen zur Stärkung Deiner 
Energiezentren 
nur nach Anmeldung - Leitung: Bettina Liedtke 
Tel. (08322) 9 87 11 36 

   

Mi. 20.06. 18 
12:30 Uhr 

 

LESUNG 

 

Mittagslesung: "Der schönste Ort der Welt" 
Buchhandlung LESEZEICHEN feiert auf der Terrasse 
ihr 35-jähriges Jubiläum! - mit Schauspieler/innen des 
„Theater in Kempten“. Rathausplatz 9, Kempten 

   

Fr. 22.06. 18 
12:30 Uhr 

 

LESUNG 

 

Mittagslesung: "Der schönste Ort der Welt" 
Buchhandlung LESEZEICHEN feiert auf der Terrasse 
ihr 35-jähriges Jubiläum! - mit Schauspieler/innen des 
„Theater in Kempten“. Rathausplatz 9, Kempten 

   

Sa. 23.06. 18 
ab 14:00 Uhr 

 

GESUNDHEIT 

 

Kurzworkshop: Element Feuer  (im Freien) 
nur nach Anmeldung - Leitung: Bettina Liedtke 

Tel. (08322) 9 87 11 36  
Ort mit Feuerplatz wird bei Anmeldung bekannt gegeben. 

   

Sa. 23.06. 18 
19:45 Uhr 

 

FILM 

 
Frauen-Film-Abend - Für Mitfrauen 
und ihre Freundinnen (geschlossene Gesellschaft) 
Info: Andrea Larcher (08374) 2 41 54 80  

 

Mo. 25.06. 18 
19:00 Uhr 

 

KINO 

 
EXTERN: Fräulein-Kino 
Starke Frauen im Film – Colosseum-Kino Kempten  

   

Mi. 27.06. 18 
10:00 Uhr 

 
GESUNDHEIT 

 

Eine Stunde ganz für Dich 
Einfache Übungen zur Stärkung Deiner Energiezentren 
nur nach Anmeldung - Leitung: Bettina Liedtke 
Tel. (08322) 9 87 11 36  

   
 

 


