
 
 

  März 2019 
   

Mo. 04.03. 19 
16:00 Uhr 

 
WEIBERRAT 

 
Der Weiberrat: 
das Entscheidungsgremium unseres Frauenzentrums 
tagt. Jede, die Interesse hat, ist herzlich eingeladen! 

   

Mo. 04.03. 19 
19:00 Uhr 

 

SCHREIBZEIT 

 
miteinander - kreativ – schreiben 
In Gemeinschaft kreativ werden 
Infos: Ulla Fischer (08331) 99 27 240  oder  

   

Do. 07.03. 19 
19:30 Uhr 

 
ACHTSAMKEIT 

 
Achtsamkeitsabend: „Die weibliche Intuition“ 
Leitung: Claudia Albrecht – Anmeldung erforderlich: 
Tel. (08374) 2 41 54 80  

   

Fr. 08.03. 19 
 
 

COURAGE 

 

 

Frauenverband Courage 
Anlässlich des Weltfrauentages 
Fahrt nach München zur Kundgebung 

 

Weitere Infos : Andrea Lingg  (0831) 5 85 95 48 

   

08. – 18.03. 19 
 

FRAUEN 
WOCHE 

 

EXTERN: FrauenWoche   
Eine Veranstaltungsreihe organisiert von der 
Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Kempten  
Vollständiges Programm unter: 
www.kempten.de/Gleichstellung 

   

Fr. 08.03. 19 
20:00 Uhr 

 
LESBEN 

 

Im Rahmen der Kemptener FrauenWoche 
Lesbengruppe - Spezial 
mit dem Thema  
„lesbisch leben - total normal oder backlash“ 

   

Mo. 11.03. 19 
10/15/19:30 Uhr 

 
ENTSPANNUNG 

 

Im Rahmen der Kemptener FrauenWoche 

Neue Energie für mich - ein Schnupperangebot 
! Drei mögliche Termine ! (Jeweils 1,5 Stunden) 
Anmeldung erforderlich:  
Tel. (08322) 9 87 11 36 oder 0151 179 666 95 

   

Di. 12.03. 19 
19:30 Uhr 

 
LITERATUR 

 

Im Rahmen der Kemptener FrauenWoche 
Buchvorstellung 
Meg Wolitzer: „Das weibliche Prinzip“ 
Referentin: Johanna Spreitler 

   

Mi. 13.03. 19 
17 - 20 Uhr 

 
FRAUENCAFÉ 

 

Im Rahmen der Kemptener FrauenWoche 
Frauencafé  
Eine gute Gelegenheit, das Frauenzentrum und neue 
Frauen kennen zu lernen, sich zu treffen, zu reden. 
Alle Frauen sind herzlich willkommen! 

   



Fr. 15.03. 19 
16:00 Uhr 

 
GESPRÄCH 

 
Gesprächsgruppe „Älter werden“  
Bewusst und aktiv das Älterwerden gestalten 
Info: Christine Buschbeck (0831) 9 72 18 

   

Sa. 30.03. 19 
19:45 Uhr 

 

FILM 

 
Frauen-Film-Abend - Für Mitfrauen 
und ihre Freundinnen (geschlossene Gesellschaft) 
Info: Andrea Larcher (08374) 2 41 54 80  

 


