
 
 

  November 2020 
   

Mo. 02.11. 20 
16:00 Uhr 

 

WEIBERRAT 

 
Der Weiberrat,  
das Entscheidungsgremium unseres Frauenzentrums 

   

Mo. 02.11. 20 
19:00 Uhr 

 

SCHREIBZEIT 

 
miteinander - kreativ – schreiben 
(zurzeit Corona-bedingt geschlossene Gruppe) 

weitere Infos: Ulla Fischer  Tel. (08331) 7 54 34 02 

   

Di. 03.11. 2020 
14:30-16 Uhr 

 
Zeit für Dich - Klangmeditation mit Klangschale 
Anmeldung erforderlich! Bis spätestens 2Tage zuvor 
Tel. (08322) 9 87 11 36 oder 0151 179 666 95   

   

Mi. 04.11. 20 
19:00 Uhr 

 

ACHTSAMKEIT 

 
Schamanisches Reiseritual 
Leitung: Eva Hafner (Dipl. Psychologin)  
(geschlossenen Gruppe)  

   

Do. 05.11. 20 
ab 15 Uhr 

 

SPIELEN 

 
Spielenachmittag 
Anmeldung erforderlich: 
Tel. (0831) 56 59 71 86 

   

Fr. 06.11. 20 
19:30 Uhr 

 

ACHTSAMKEIT 

 
Achtsamkeitsabend: „Die weibliche Intuition“ 
Leitung: Claudia Albrecht 
Anmeldung erforderlich:  Tel. (08374) 2 41 54 80  

   

So. 08.11. 20 
11:00 Uhr 

 

VERNISSAGE 

 
Kunstausstellung „Aufbruch“  
mit Werken von Gisela Schultze-Bachmann 

   

Di. 10.11. 2020 
14:30-16 Uhr 

 
Zeit für Dich - TCM 
Anmeldung erforderlich! Bis spätestens 2Tage zuvor 
Tel. (08322) 9 87 11 36 oder 0151 179 666 95   

   

Di. 10.11. 20 
16:30-18:30 Uhr 

 

AUSSTELLUNG 

 
„Aufbruch“  
mit Werken von Gisela Schultze-Bachmann 

   



Fr. 13.11. 20 
20:00 Uhr 

 

LESBEN 

 

Lesbentreffen 
Anmeldung erforderlich  
wegen begrenzter Teilnehmerinnenzahl:  
Ingrid Stracke (0831) 2 51 72 60  

   

Sa. 14.11. 2020 

9:30-13 Uhr 
 

Ein Vormittag für Dich – Starkes Immunsystem 
Anmeldung erforderlich! Bis spätestens 2Tage zuvor 
Tel. (08322) 9 87 11 36 oder 0151 179 666 95   

   

Sa. 14.11. 20 
13:30-16:30 Uhr 

 

AUSSTELLUNG 

 
„Aufbruch“  
mit Werken von Gisela Schultze-Bachmann 

   

Di. 17.11. 2020 
14:30-16 Uhr 

 
Zeit für Dich - Klangmeditation mit Klangschale 
Anmeldung erforderlich! Bis spätestens 2Tage zuvor 
Tel. (08322) 9 87 11 36 oder 0151 179 666 95   

   

Di. 17.11. 20 
16:30-18:30 Uhr 

 

AUSSTELLUNG 

 
„Aufbruch“  
mit Werken von Gisela Schultze-Bachmann 

   

Di. 17.11. 2020 
19:30 Uhr 

 

LITERATUR 

 

Buchvorstellung: „Seelenglück“ 
von Elisabeth Schricker - Referentin: Bettina Liedtke 
Anmeldung erforderlich! Bis spätestens 2Tage zuvor 
Tel. (08322) 9 87 11 36 oder 0151 179 666 95   

   

Do. 19.11. 20 
ab 15 Uhr 

 

SPIELEN 

 
Spielenachmittag 
Anmeldung erforderlich: 
Tel. (0831) 56 59 71 86 

   

Fr. 20.11. 20 
15:00 Uhr 

 

GESPRÄCH 

 
Gesprächsgruppe „Älter werden“ (geschl. Gruppe) 
Info: Christine Buschbeck - Tel. (0831) 9 72 18 

   

Fr. 20.11. 20 
19:00 Uhr 

 

INTERN 

 
„Danke schön“-Treffen 
(geschlossene Gesellschaft) 

   

Sa. 21.11. 2020 

10 - 16 Uhr 
 

Ein Tag mit der Kraft des Drachens 
Anmeldung erforderlich! Bis spätestens 2Tage zuvor 
Tel. (08322) 9 87 11 36 oder 0151 179 666 95   

   

So. 22.11. 2020 
10-13 / 14-17:30  

 

EXTERN 

 
Schreiblust - Impulstag Kreatives Schreiben 
Anmeldung erforderlich: (max. 6 Teilnehmende) 
Tel. (08370) 12 40  oder  0157 53 22 80 29   

   



Di. 24.11. 2020 
14:30-16 Uhr 

 
Zeit für Dich - TCM 
Anmeldung erforderlich! Bis spätestens 2Tage zuvor 
Tel. (08322) 9 87 11 36 oder 0151 179 666 95   

   

Di. 24.11. 20 
16:30-18:30 Uhr 

 

AUSSTELLUNG 

 
„Aufbruch“  
mit Werken von Gisela Schultze-Bachmann 

   

Mi. 25.11. 20 
14:00 Uhr 

 

COURAGE 

 
Frauenverband Courage  
Infostand zum „Internationalen Tag gegen Gewalt an 
Frauen“ (genauen Ort bitte der Presse entnehmen)  

   

Do. 26.11. 20 
18:30/20:00 Uhr 

 

EXTERN – „das allgäuer literatur festival“ 
Lesung: Alice Schwarzer „Lebenswerk“ 
Kaufbeuren – weitere Informationen: 
www.allgaeuer-literaturfestival.de/veranstaltungen-2020.html 

   

Do. 26.11. 20 
19:30 Uhr 

 

LESUNG 

 

EXTERN: In Kooperation mit „Haus International“ 
Buchvorstellung mit der Autorin Dagmar Eger-Offel 
„Gibt es eine Moral für die Zukunft?“ 
Poststraße 22, 87439 Kempten 

 


